
Edito - Cap sur la nouvelle saison !

C’est avec grand plaisir que nous vous
présentons le tout premier numéro de notre
rendez-vous bimestriel.

Pensé pour créer le lien entre le Comité et la
vie de nos terrains, cette publication a un
objectif simple : vous transmettre les
informations clés sans détours.

Démarches administratives, nouveautés, mais
aussi mise en lumière des initiatives de vos clubs
et des évènements à ne pas manquer.
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Spécial

RENTRÉE

Merci à tous les bénévoles,
dirigeants et joueurs qui font
vivre le Handball dans le Maine
et Loire.

Excellente lecture à toutes et tous, et trés
bonne saison sur et en dehors du
parquet !

La Team Communication



Bienvenue à l’équipe !

La rentrée s’accompagne de trois nouveaux visages au
Comité pour renforcer notre équipe :

Chloé GUILLON, notre nouvelle salariée, rejoint
l’équipe en tant qu’Agent de Développement
Sportif pour dynamiser les projets terrain et
soutenir le développement des pratiques

Amory SEYARD, nous rejoint pour un
Apprentissage afin de renforcer les missions du
Comité tout au long de sa formation

Gabriel DAVID,  a rejoint également l’équipe en
tant que Service Civique  depuis le 1er Octobre
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Cap sur
LES NOUVEAUX VISAGES DU COMITÉ

Ils accompagneront Arthur OURIACHI,
notre Conseiller Technique Fédéral, qui

continue d’accompagner la structuration et
la performance sportive du territoire

Une équipe renforcée pour être au plus près
de vos besoins cette saison.

Bienvenue à Chloé, Amory & Gabriel !



Auparavant “AS Martigné Handball”, le club
revient sous une nouvelle identité.

Le club lance une équipe loisirs séniors
mixtes ainsi qu’une équipe sénior masculine
qui évoluera en D3.

Nous sommes heureux d’accueillir un
nouveau club dans notre département ! 
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Cap sur
ASM TERRANJOU HANDBALL

𝗟𝗲 𝗰𝗹𝘂𝗯 𝗽𝗿𝗲́𝗽𝗮𝗿𝗲 𝘀𝗮 𝗿𝗲𝗻𝘁𝗿𝗲́𝗲 𝗲𝘁
𝗿𝗲𝗰𝗵𝗲𝗿𝗰𝗵𝗲 𝗮𝗰𝘁𝗶𝘃𝗲𝗺𝗲𝗻𝘁 𝗱𝘂 𝗺𝗼𝗻𝗱𝗲 𝗽𝗼𝘂𝗿

𝗹𝗮𝗻𝗰𝗲𝗿 𝘀𝗮 𝘀𝗮𝗶𝘀𝗼𝗻 

Joueurs : Équipe Loisirs Mixte & Séniors
Masculins

Encadrements : Coachs & bénévoles

 Créneaux : Les mardi et vendredi, de 20h00
à 22h00

 Lieu : Au Stade Girondeau à Martigné
Briand

N’hésitez pas à contacter le club :  

06 37 44 69 39

OU

asm.terranjou.handball@gmail.com



Retour sur la formation arbitrage du 3 & 4 Octobre

Un grand merci au club de Beaucouzé pour son accueil chaleureux tout au long de ce
week-end de formation, organisé par le Comité de Handball 49 et la Commission
Technique Arbitrage de la Ligue des Pays de la Loire

Au programme :
Stage JAJ T3 (groupe 1 & 2)
initiation U13F

Bravo aux joueuses et joueurs pour l’invetissement et merci aux encadrants.
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Cap sur
FORMATION ARBITRAGE



Belle victoire collective pour Octobre Rose  !

Le club de Trélazé handball a organisé un tournoi 100% féminin solidaire à l’occasion d’Octobre
Rose.

Un grand bravo aux équipes participantes qui ont répondu présent sur le terrain :
Trélazé Handball
Angers Lac de Maine Handball
Handball Club Authion
AS Martigné Terranjou
Handball Jarzé

Grâce à leur mobilisation, 720€ ont été récoltés et seront intégralement reversés à une
association dédiée à la lutte contre le cancer du sein.

RDV prit l’année prochaine au 22 Octobre 2027 !
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Cap sur
TOURNOI OCTOBRE ROSE À TRELAZE



Retour sur le stage génération 2013 !

Du 19 au 21 Octovre dernier, nos jeunes talents masculins et féminins de la génération 2013 se
sont rassemblés pour trois jours de stage intenses et enrichissants.

Bravo à toutes et à tous pour leur investissement et leur état d’esprit exemplaire durant ce
premier parcours de la saison.

Un immense merci à l’Equipe Technique Départementale pour son travail remarquable, son
encadrement et sa passion au service de la progression de ces jeunes.

Les prochaines échéances à noter :
15 Novembre : prochain regroupement de préparation
28 Novembre ; Intercomités à Carquefou (44)

Nous leur souhaitons une excellente préparation et le meilleur pour ces intercomités à venir !
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Cap sur
REGROUPEMENT MASCULIN & FEMININ 2013



Rencontre avec Chloé, nouvelle force vive du Comité 49 !

« Unir notre énergie pour structurer, innover et faire grandir le handball départemental. »

Peux-tu te présenter en quelques mots et nous parler de ton parcours ?
Je m'appelle Chloé et j'ai débuté le handball en 2009 avant de m'investir rapidement dans la vie de mon
club. Pour transformer ma passion en un projet de carrière, j'ai validé un Master en STAPS, un diplôme
en préparation physique ainsi que le Titre IV. J'ai ensuite consolidé mon expérience pendant quatre ans
en tant que salariée au sein du Comité de la Nièvre de Handball. De nouveaux défis m’ont amenée à
m'installer dans le Maine-et-Loire depuis la rentrée pour y poursuivre mon parcours.

Qu’est-ce qui t’a donné envie de rejoindre le Comité 49 et de travailler dans le développement sportif ?
J'avais avant tout envie de sortir de ma zone de confort, de découvrir un nouveau territoire et de me
confronter à de nouveaux défis pour continuer à évoluer. Ce qui m'a convaincue de rejoindre le Comité
49, c'est l'opportunité d'orienter et d'approfondir mes compétences autour de la structuration des clubs
et de l'accompagnement.

Quelles seront tes principales missions au sein du Comité 49 ?
Cette saison, mon rôle au sein du comité s'articule autour de 2 axes :

Développement : Ma priorité est d'accompagner la structuration des clubs, le développement des
nouvelles pratiques et la couverture du territoire.
Sportif : Je coordonne la filière PPF Masculin ainsi que le PPF Beach Handball pour détecter et faire
progresser les talents du département.

Quels sont tes objectifs et tes ambitions pour cette nouvelle aventure ?
Mon objectif est d'être disponible et au plus près des clubs pour les accompagner au mieux, avec cette
envie constante de transmettre et de partager. En restant à l'écoute et force de proposition, mon ambition
est de faire rayonner le handball départemental !
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Cap sur
ILS FONT VIVRE LE COMITE : PORTRAIT



Rencontre avec Julien CASARAMONA, Membre de l'Équipe Technique Départementale (ETD) du CD49

 "Mettre mon expérience au service du développement du handball départemental, de la formation des jeunes et de
l'accompagnement de nos clubs." 

Peux-tu nous expliquer le rôle de l’Équipe Technique Départementale (ETD) au sein du Comité ?
L'ETD a pour mission de développer et structurer le handball en Maine et Loire. Elle accompagne les clubs, contribue
à la formation des joueurs et entraineurs, organise des actions de détection et de perfectionnement, et favorise le
développement de la pratique dans les milieux scolaire et associatif. L'objectif est de faire progresser le handball
départemental et de répondre aux besoins des clubs et des licenciés.

Quel est ton rôle au sein de l’ETD et quelles sont les principales missions que tu es amené à réaliser ?
Mes missions au sein de l'ETD sont variées : encadrement des sélections départementales, notamment les garçons
2013 et les sélections de beach handball filles et garçons, intervention auprès de la section du lycée et du collège
David d'Angers, participation à la formation des entraineurs et aux évènements du comité (journée des gardiens de
but et HandéGamins). Je contribue également aux réflexions techniques de l'ETD sur la formation des jeunes et les
obligations techniques des équipes, ainsi qu'au développement des projets du Comité.

Peux-tu nous présenter ton parcours et nous expliquer ce qui t’a conduit à intégrer l’Équipe Technique
Départementale ?
Avec plus de 20 ans d'expérience dans l'entrainement, du niveau départemental au niveau professionnel, auprès des
publics féminins et masculins, jeunes et adultes, j'ai développé une solide expérience technique et pédagogique.
Titulaire d'un Titre 5 (DEJEPS et Licence STAPS), j'ai également participé aux actions de plusieurs comités
départementaux.
En arrivant en Maine et Loire, j'ai souhaité mettre cette expérience au service du Comité, partager mes connaissances
et contribuer au développement du handball local. Mon investissement dans l'ETD s'est progressivement construit
autour de l'encadrement des sélections, de la section sportive et de la participation aux différents projets techniques
du Comité.

Comment perçois-tu ta mission au sein de l’ETD et quelle contribution souhaites-tu apporter au développement
du handball sur le territoire ?
Je perçois ma mission au sein de l'ETD comme une opportunité de mettre mon expérience au service du handball
départemental. Je souhaite contribuer à améliorer la formation des jeunes joueurs, accompagner les clubs dans leur
structuration et leur développement, et favoriser une progression globale du niveau de jeu dans le département. Je
souhaite également participer au développement de pratiques comme le Beach Handball, en partageant mes
connaissances et en accompagnant les projets du Comité.
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Cap sur
ILS FONT VIVRE LE COMITE : PORTRAIT
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Cap sur
LE SAVIEZ-VOUS?

LE SAVIEZ-VOUS?

Le Comité 49 compte 4726
licenciés répartis sur

l’ensemble du
département. 

3001 Hommes & 1725
Femmes 

LE SAVIEZ-VOUS?

La résine (ou colle)
utilisée en match est

fabriquée en cire d’abeille
et de résines végétales. 

LE SAVIEZ-VOUS?

Au Beach Handball,
certains buts comptent

double ! C’est le cas pour
les 360° et les Kung-Fu 

LE SAVIEZ-VOUS?

Le record du monde de
vitesse

Certains tirs surpuissants
en compétition

internationale dépassent
les 130km/h !



28 Novembre 2026 : Inter-comités – Génération 2013 (Masculin & Féminin)

15 Janvier 2027 : Assemblée Générale intermédiaire du Comité

7 Février 2027 : Journée de formation gardiens de but

24 Février 2027 : Inter-comités – Génération 2013 (Masculin)

27 & 28 Mars 2027 : Trophée Michel Barbot

4 Avril 2027 : Détections Beach Handball – Génération 2012-2013 (Masculin & Féminin)

15 Avril 2027 : Assemblée Générale financière du comité

27, 28 & 29 Avril 2027 : Demi-finales Coupe et Challenge de l'Anjou 

2 Mai 2027 : Inter-comités – Génération 2012-2013 (Masculin & Féminin)

21 Mai 2027 : Handégamins

29 & 30 Mai ou 5 & 6 Juin 2027 : Inter-Comités Beach Handball – Génération 2012-2013
(Masculin & Féminin)

5 & 6 Juin 2027 : Assemblée Générale de la Ligue & Finalités Régionales 

11 Juin 2027 : Assemblée Générale du Comité

12 & 13 Juin 2027 : Finales Coupe et Challenge de l'Anjou

19 & 20 Juin 2027 : Finales Coupe et Challenge de l'Anjou

3 & 4 Juillet 2027 : Interligues Beach Handball 
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Cap sur
LES GRANDS RENDEZ-VOUS A RETENIR



Arthur OURIACHI, Conseiller Technique Fédéral
06 31 64 33 84

Chloé GUILLON, Agent de développement
06 71 60 25 03
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Site internet : www.handball49.fr

Tel : 06 75 50 20 81

Mail : contact@handball-49.fr

Adresse : 7 rue Pierre de Coubertin - 49130 Les Ponts de Cé

Réseaux sociaux : Facebook & Instagram

Cap sur
RETROUVEZ NOTRE ACTUALITE

N’hésitez pas à envoyer vos prochains évènements & photos à notre Team Communication par
mail à : 

comite49.communication@gmail.com

A bientôt pour notre 2ème édition !

https://www.facebook.com/ComiteHandball49/
https://www.instagram.com/comite49handball/
https://www.handball49.fr/
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